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受講時の服装について 11   
 

1. ⾧袖、⾧ズボンの動きやすい服装で参加してください。 

2. 安全靴、または運動靴で参加してください。 

3. ⾧髪の方は、後ろで一つにまとめておいてください。 

4. 普段ご使用されている保護具を持参ください。 
 

保護具 使用する安全体感項目 

ヘルメット（保護帽） ハーネス宙吊り体感、落下物衝撃体感 

フルハーネス型墜落制止用器具 ハーネス宙吊り体感 

保護メガネ はさまれ巻き込まれ体感、配管残液体感、薬液飛散体感 

防塵マスク 保護マスクフィットチェック体感 

※ 貸出用保護具を準備しています(無償,予約不要) 

 
受講時の注意事項について 11 

1. 講師の指示に従い、威圧する言動、講義に関係ない言動、安全を順守しない言動等により講習の妨害行為を 

しないでください。 

2. 安全体感教育には、受講において注意を欠くと怪我をするリスクが必然的に伴うことを認識し、予測不能なリスク 

もあることをご理解ください。 

3. 受講者の安全確保のため、講師がサポートを行う際に受講者に触れる場合があります。 

ご了承いただけない場合は、体感をご遠慮いただく場合があります。 

4. 安全に参加できる健康状態、飲酒や非合法または処方薬の使用による影響下にない状態で参加してください。 

5. 受講中に体調不良になった場合、また怪我をした場合、その後の受講をお断りする場合があります。 

6. 受講中に本項 1～4 に反することが判明した場合、講習を中止し、退場を指示する場合があります。 

7. 受講においては、講師より各体感項目ごとの注意事項を聞き、自ら体調等を考慮して参加（体感）可能かの 

判断をしてください。安全のため、決して無理をすることのないようお願いします。 

8. 講習会場に持ち込んだ所持品、用具等については、自らの責任において管理してください。 
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安全体感教育 受講案内 


